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ASIGNATURA: BIOFISICA
CURSO: PRIMERO

PROGRAMA TEORICO

1.- Introduccién. La biofisica y los seres vivos. Conceptos y objetivos de la Biofisica. Los seres
vivos como sistemas materiales. Bibliografia.

2.- Principios de bioenergética. Termodinamica de los seres vivos. Sistemas termodinamicos.
Conservacion de la energia interna Entalpia. Ley de Hess. Segundo Principio de la
termodinamica. Entropia. Tercer principio de la termodinamica. Termoquimica. Energia libre
estandar.

3.- Mecanismos de las reacciones. Orden de la reaccién. Factores que afectan a la constante k.
Energia de activacion. Catalizadores. Equilibrios quimicos. Ley de accion de masas. Variacion
de energia libre. Desplazamiento de equilibrios con temperatura y presion. Sistemas cerrados y
abiertos o equilibrios fluidos.

4.- Isotopos radioactivos y su utilizacion en medicina. Concepto de is6topo. Estabilidad nuclear.
Isétopos radioactivos: Propiedades. Tipos de particulas. Estudio cuantitativo de la
radioactividad: Constante de desintegracion. Periodo de semidesintegracion. Vida media.
Unidades. Efectos bioldgicos de las radiaciones. Utilizacion de las radiaciones en medicina.

5.- Efectos bioldgicos de las radiaciones ionizantes. Radicales libres. Produccién de radicales
libres en los sistemas biolégicos. Sistemas de proteccion frente a los radicales libres.
Alteraciones bioldgicas inducidas por los radicales libres.

6.- Propiedades de los liquidos. Vaporizacion. Presién de vapor de un liquido. Evaporacion.
Ebullicién. Solidificacion. Fendmenos de superficie. Capilaridad. Miscibilidad de los liquidos.

7.- Integracién gas-liquido. Solubilidad. Ley de Henry. Absorcion y Adsorcion. Difusion.

9.- El agua. Introduccién. Estructura molecular del agua. Asimetria de la molécula del agua.
Enlaces de hidrogenos. Asociacion de las moléculas de agua. lonizacion del agua. Propiedades
fisicoquimicas del agua. Propiedades disolventes del agua. Estados del agua en el organismo.
Compartimentos acuosos del organismo.

10.- Disoluciones y mezclas. Formas de expresar la concentracion. Mezclas y disoluciones.
Componentes de una disolucion. Mezclas groseras, disoluciones coloidales y disoluciones
verdaderas. Formas de expresar la composicion de las disoluciones. Solubilidad. Factores que
influyen en la velocidad de disolucion. Variacion de la solubilidad con la temperatura. Curvas de
solubilidad. Ley de reparto.

11.- Propiedades de las disoluciones. Presion osmética. Propiedades de las disoluciones
verdaderas. Presiéon de vapor. Presion de vapor en las disoluciones. Ley de Raoult. Puntos de
congelacion en las disoluciones. Puntos de ebullicion en las disoluciones de solutos no
volatiles. Presidon osmatica. Presion osmética de los liquidos organicos.

12.- Electrolitos. Disolucion electrolitica. Leyes de Faraday. Conductividad eléctrica de las
disoluciones electroliticas Teoria de Arrhenius de la disolucion electrolitica. Grado de disolucion
idénica. Movilidad ionica. Electroforesis. Actividad y concentracion. Propiedades coligativas de
los electrélitos Concentracion osmolal.
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13.- Concepto de pH. Acidos, bases y sales. Generalidades. Fuerza relativa de acidos y bases.
Constante de ionizacion. Hidrolisis. Anfolitos. Punto isoeléctrico. Forma de expresar la
concentracion de los electrolitos. Neutralizacion. Media del pH.

14.- Regulacion del equilibrio acido-base. Amortiguadores. Introduccion. Amortiguadores.
Propiedades de los amortiguadores. Eficacia de los amortiguadores. Amortiguadores
fisiologicos: Extracelulares. Intracelulares. El hueso.

15.- Regulacion del pH en el organismo. Mecanismos renales. Concepto de acidosis y
alcalosis. Acidosis respiratoria y metabdlica. Alcalosis respiratoria y metabdlica.

16.- Disoluciones coloidales. Presion osmotica de los coloides. Equilibrio de membrana.
Hidrolisis de membrana. Disoluciones Coloidales. Propiedades de las disoluciones coloidales.
Clasificacion de las disoluciones coloidales segun sus propiedades. Mecanismo de la
hidratacion de coloides. Coloides protectores. Presion osmotica de los coloides. Equilibrios de
membrana de Donnan. Hidrdlisis de Membrana.

17.- Transporte a través de la membrana celular. Descripcidon y caracteristicas. Tipos.
Transporte pasivo y facilitado. Transporte activo primario y secundario.

18.- Comunicacién intercelular. Sistema nervioso, Endocrino y paracrino.

19.- Receptores celulares. Tipos: acoplados a canal y a proteinas G. Receptores Tirosinkinasa.
Proteinkinasas.

20.- Membranas excitables. Bases ionicas del potencial de membrana. Potencial de reposo.
Ecuacién de Nernst.

21.- Potencial de accion. Ley del todo o nada. Umbral. Curva intensidad/duracion. Periodo
refractario. Potenciales locales PEPS y PIPS.

22.- Propagacién del impulso nervioso. Mecanismos y tipos de conduccion del impulso
nervioso. Factores que determinan la velocidad de conducciéon. Acomodacion.

23.- El nervio. Propiedades funcionales del nervio. Potencial de accidon compuesto.
Clasificacion funcional de las fibras nerviosas.

24 - La sinapsis. Aspectos generales estructurales y funcionales de la sinapsis. Sinapsis
eléctricas. Sinapsis quimicas. Transmision sinaptica excitatoria e inhibitoria. Inhibicién
presinaptica. Integracion de las sinapsis nerviosas.

25.- Neurotransmisores. Concepto de neurotransmisor. Caracteristicas generales de los
neurotransmisores. acetil-colina. Aminas. Aminoacidos. Sintesis, liberacién e interaccién con
los receptores especificos. Acciones. Degradacion.

26.- Neuromoduladores. Concepto y mecanismo de accion. Neuromoduladores mas conocidos.

27.- El masculo. Bases moleculares de la contraccién muscular. Tipos de fibras musculares.
Musculo esquelético. Estructura molecular del musculo esquelético. Mecanismos de
contraccion muscular. Modelo de los filamentos deslizantes. Fuentes de energia para la
contraccion muscular.

28.- Control nervioso de la contraccion muscular. Fibra motora. Acoplamiento excitacion
contraccion. Unidad motora. Mecanismo de relajacion. Sumacion de la contraccion muscular.
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29.-Biomecanica. Fuerzas interiores y exteriores. Ley de Hooke. Tensores. Elasticidad por
traccion. Elasticidad por flexion. Cizalladura y torsion. Resistencia de materiales en el hueso.
Propiedades elasticas de los musculos.

30.- Musculo liso. Proceso contractil en el musculo liso. Potenciales de accién y de membrana
en el muasculo liso. Sustancias transmisoras. Papel de las hormonas. Caracteristicas
mecanicas.

31.- La fibra cardiaca. El musculo cardiaco como sincitio funcional. Principio del todo o nada
aplicado al corazén. Potenciales de accion y periodo refractario en el musculo cardiaco.
Acoplamiento excitacién-contraccion. Relajacion. Duracién de la contraccion.

32.- El cuerpo humano como medio conductor. Introduccion al calculo vectorial. Concepto de
dipolo eléctrico. Concepto de ECG. El organismo como conductor. Despolarizacion vy
repolarizacion cardiaca, vectores resultantes. Derivaciones de Einthoven. Derivaciones
monopolares. Origen de las ondas en las diferentes derivaciones. Caélculo del eje eléctrico
EEG.

33.- Fundamentos de hidrodinamica. Liquidos reales e ideales. Linea de corriente. Vena
liquida, régimen estacionario. Caudal. Viscosidad.

34.- Mecanica circulatoria. Lecho circulatorio. Propiedades hidrostaticas. Leyes generales de la
circulacion. Papel de los vasos sanguineos. Presion sanguinea y tension de la pared vascular.
Fendmenos periddicos. Dinamica cardiaca.

35.- Hemodinamica. Presiones en el sistema arterial. Presiones en sistema venoso.
Hemodinamica capilar. Fuerzas de Starling.

36.- Biofisica de la respiracion. Introduccion. Fenémenos elasticos y de superficie en la funcién
respiratoria.Volumenes y capacidades pulmonares. Resistencia. Difusién gaseosa en pulmon.
Gradientes de presién. Membrana respiratoria. Difusion de 02 y C02. Efectos de altas y bajas
presiones en la respiracion.

37.- Termorregulaciéon. Generalidades. Temperatura del cuerpo. Termogénesis. Termolisis:
conduccion, conveccion, radiacion y evaporacion. Mecanismos de regulaciéon

38.- Biofisica de la audiciéon. Fundamentos fisicos de la percepcion del sonido. Mecanismos de
la audicién. Caracteristicas del sentido del oido. Audicion biauricular. La voz humana. Factores
psicofisicos en la medida del sonido.

38.- Biofisica de la visién. Naturaleza de la luz. Absorcion de la luz. Espectroscopia. El ojo
como sistema Optico Vision de la figura plana. Vision de relieve. Fotoquimica de la vision.
Vision de la luz. Vision de los colores.



