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PROGRAMA TEORICO.

Introduccién. Concepto y determinantes de salud. Concepto de Medicina Preventiva y Salud
Publica.

Demografia: Concepto. Fuentes de informacién. Demografia estatica. Caracteristicas y
estructura de la poblacion. Representacion gréfica. Indices de poblacion.

Demografia dindmica. Mortalidad. Natalidad y fecundidad.

Epidemiologia. Concepto y fines. Método epidemio l6gico. Introduccién a la causalidad.
Introduccién al disefio. Clasificacion de estudios epidemioldgicos. Estudios descriptivos.
Medidas de frecuencia, asociacion e impacto.

Estudios Experimentales.

Estudios de Casos y controles.

Estudios de Cohortes.

Validez de pruebas diagndsticas. Despistaje de enfermedades.

Historia Natural de la Enfermedad. Niveles y estrategias de prevencion.

Epidemiologia general de las enfermedades transmisibles. Cadena epidemioldgica.
Epidemiogénesis.

Técnicas generales de prevencion y control de las enfermedades transmisibles.
Inmunizacion activa y pasiva. Concepto y clasificacion de las vacunas. Contraindicaciones.
Reacciones secundarias. Aplicacion de las vacunas. Inmunizacion pasiva. Quimioprofilaxis.
Esterilizacion y desinfeccion. Concepto y Métodos. Aplicaciones préacticas.

Desinsectacion. Importancia de la lucha. Procedimientos técnicos. Resistencia de los
artropodos. Criterios para su aplicacion. Alternativas a los pesticidas quimicos.
Desratizacion.

Enfermedades de transmision feco-hidrica. Fiebres Tifoideas y Paratificas. Etiologia y
patogenia. Epidemiologia. Medidas de Control. Colera. Concepto. Etiologia. Epidemiologia.
Medidas de control.

Intoxicaciones y toxiinfecciones alimentarias. Concepto. Caracteristicas epidemiolgicas.
Principales tipos de intoxicaciones y toxiinfecciones. Prevencion. Actuacion ante un brote.
Hepatitis A. Epidemiologia. Medidas de Control.

Infecciones respiratorias agudas. Importancia sanitaria. Gripe. Etiologia. Epidemiologia.
Medidas de control.

Otras virosis respiratorias: Adenovirus y rotavirus. Legionelosis.

Tuberculosis. Importancia sanitaria. Epidemiologia. Medicina preventiva.

Enfermedad Meningocdcica. Etiologia. Epidemiologia. Medidas de Prevencion y control.
Hepatitis de transmision parenteral: Hepatitis B. Etiologia. Importancia sanitaria.
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Epidemiologia. Prevencion y control. Hepatitis C. Hepatitis Delta.

Sida. Etiologia. Cadena epidemioldgica. Modelos de transmision. Estado actual del
problema. Medicina Preventiva.

Enfermedades de Transmision Sexual. Concepto y clasificacion. Importancia sanitaria.
Cadena epidemioldgica. Medicina preventiva.

Infecciones Hospitalarias. Concepto. Historia. Epidemiologia. Etiologia. Clasificacion.
Prevencion y control. Futuro de la infeccion nosocomial.

Zoonosis:  Brucelosis. Concepto. Epidemiologia. Medicina preventiva.  Tetanos:
Epidemiologia y medicina preventiva. Rabia. Definicion y etiologia. Epidemiologia. Medicina
preventiva.

Paludismo. Concepto. Etiologia. Ciclo epidemiolégico. Epidemiologia descriptiva. Cadena
epidemioldgica. Medicina preventiva. Salud del viajero.

Enfermedades emergentes y reemergentes. Erradicacion de enfermedades.

Ecologia. Concepto y elementos de un ecosistema. Desarrollo y evolucion de los
ecosistemas.

Contaminacion atmosférica. Concepto. Fuentes de contaminacion. Contaminantes.
Contaminacion Fotoquimica. Alteraciones atmosféricas macroecoldgicas. Efectos sobre la
salud.

Contaminacion biotica de la atmoésfera. Concepto. Fuentes de contaminacion bidtica.
Desinfeccidn y esterilizacion del aire. Efectos sobre la salud.

Normas de calidad del agua para el consumo publico. Necesidades de agua. Indicadores de
contaminacion fecal. Criterios de calidad. Vigilancia de la calidad del agua.

Servicios de abastecimiento de aguas de consumo. Captacion. Tratamiento.
Almacenamiento. Distribucion. Vigilancia.

Aguas residuales. Concepto. Composicion. Tratamiento. Residuos sélidos. Composicion.
Recogida. Tratamiento.

Alimentacion y salud publica. Concepto de alimentacion y nutricion. Nutrientes. Necesidades
nutritivas. Encuestas de alimentacion.

Clasificacion de los alimentos. Leche y derivados. Alimentos de origen animal. Carnes.
Huevos. Pescados y moluscos. Cereales. Conservas y aditivos.

Aspectos actuales de la epidemiologia nutricional. Antioxidantes y salud. Alimentos
transgénicos. Seguridad alimentaria. Peligros y riesgos sanitarios asociados a los alimentos.
Sistemas de control.

Educacion Sanitaria |. Determinantes del comportamiento. Modelos de ES.

Educacion Sanitaria Il. Elementos y métodos de ES. Programas de ES.

Enfermedades Cardiovasculares I. Epidemiologia descriptiva. Factores de riesgo.
Enfermedades Cardiovasculares Il. Prevencion y control.

Céncer |. Importancia sanitaria. Epidemiologia analitica.

Céncer Il. Estrategias de prevencion y control.

Diabetes Mellitus. Concepto y clasificacion. Importancia sanitaria. Etiologia. Prevencion de
la diabetes. Necesidades asistenciales.

Problemas nutricionales. Déficits nutricionales. Obesidad. Anorexia y Bulimia.
Enfermedades degenerativas del Sistema Nervioso. Enfermedad de Alzheimer. Concepto.
Importancia sanitaria. Epidemiologia analitica. Prevencion de la E. de Alzheimer.
Planificacion de la atencion sanitaria al paciente demenciado.

Epidemiologia de las Enfermedades Respiratorias Cronicas. Enfermedad Pulmonar



Facultad de M edicina
Universidad de Granada

Programa Oficial — Plan de Estudios 1974 - valido con el sello del Departamento o de la Facultad
MEDICINA PREVENTIVA'Y SALUD FUBLICA

Obstructiva Cronica.

49, Epidemiologia y prevencion de la caries y las enfermedades dentales.

50. Accidentes. Concepto y tipos. Importancia sanitaria. Epidemiologia analitica. Prevencion y
control.

51. Drogodependencias legales. Alcoholismo. Consecuencias sociales y sanitarias. Prevencion.

52. Tabaco. Importancia sanitaria. Epidemiologia del tabaquismo. Prevencion del habito de
fumar.

53. Drogodependencias ilegales. Concepto. Clasificacion de las drogas. Epidemiologia
descriptiva. Consecuencias sanitarias. Prevencion de las drogodependencias.

54, Genética sanitaria. Importancia sanitaria. Epidemiologia. Medicina preventiva.

55. Atencion Primaria de Salud. Concepto y contenidos. Caracteristicas. Equipo de Atencion
Primaria.

56. Salud maternal. Concepto. Importancia sanitaria. Salud infantil. Indicadores. Importancia
sanitaria. Factores de riesgo. Principales causas de muerte. Programa de salud Materno-
Infantil.

57. Salud preescolar, escolar y del adolescente. Conceptos. Epidemiologia descriptiva.
Mortalidad general y por causas. Promocion de salud en edad preescolar y escolar.
Programas de salud para adolescentes.

58. Salud del adulto y del anciano. Problemas de salud en la edad adulta. Bases cientificas de
la proteccion de la salud en la edad adulta. Salud laboral. Intervenciones preventivas en
adultos sanos. Gerontologia preventiva. Planificacion gerontogeriatrica.

59. Problemas sanitarios de las poblaciones emigrantes.

60. Planificacion sanitaria. Concepto. Tipos de planificacion. Planificacion estratégica.
Planificacion tactica o estructural.

61. Evaluacion de la calidad asistencial. Concepto de evaluacion. Elementos y dimensiones de
la calidad que deben ser evaluados. Sistemas de evaluacion. Evaluacion de la planificacion
sanitaria.

62. Sistema Sanitario Espafiol. Desarrollo historico. Ley General de Sanidad. Organizacion
sanitaria.

63. Organizacién Mundial de la Salud. Historia. Constitucion de la OMS. Fines, funciones y
misiones. Comités de expertos. Centros de referencia. Organizacion de la OMS. Publicacio-
nes.

PROGRAMA PRACTICO.

1. Medidas de frecuencia en epidemiologia.

2. Disefio y tipos de estudios epidemioldgicos.

3. Medidas de asociacion e impacto.

4. Validez de pruebas diagndsticas.

5. ldentificacion y control de sesgos.

6. Critica de un articulo cientifico.

7. Introduccion al disefio y anlisis de una base de datos.
8. Vacunas. Casos préacticos. Examenes en salud.



